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Padurile si viata terestra : A 22 1 Caravana Péddurile si viata terestra (explorare
unsprezecea porunci: ,,Nu padurilor digitala si practicd). Cunoasterea
vitdmati paméantul, nici marea, ecosistemului padurii. Prezentarea
23.03.2026 . . v . .
nici copacii!” (Caravana arborilor din padure.
padurilor) 2. Afise sugestive
“Protejati pAdurea!”
24.03.2026 PA Mlvnte "sanatoa:si in corp 22 1 Risipa alimentara
sdnatos"- salata de fructe
= 1 por = -
25.03.2026 Vlzl.onare documentar despre 22 Responsabilizare fatd de mediu
reptile
26.03.2026 Térg de primédvaré/ Paste 22 1 Consumul si productia sustenabild
27 03.2026 Explqram Grédina Botanica 22 1 Biodiversitate
(tur virtual)
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Dorina Obeada
Dreptunghi


Padurile si viata terestrd : A 25 1 Caravana Padurile si viata terestra (explorare
unsprezecea porunca: ,,Nu padurilor digitala si practlic). Cunoasterea
vitdmati pamantul, nici marea, ecosistemului padurii. Prezentarea
23.03.2026 . . .. ) .
nici copacii!” (Caravana arborilor din padure.
padurilor) 2. Afise sugestive
“Protejati pddurea!”
Micii exploratori 25 1 1. Activitate outdoor: drumetie in
Parcul Izvor
-Prezentarea arborilor din parc;
24.03.2026 -Actiyitate Practicz.“i.: In cautarea
culorilor priméverii
— Vanitoare de obiecte naturale in
culorile primaverii
-Picnic in parc.
PB Pastrati sanatoasa planeta 25 1 1.. Vizionarea documentarului
albastra »Despre mediul inconjuritor”
-Prezentarea unor informatii despre
25.03.2026 cum est.e. posibila protej.area mediului
-Discutii cu tema ,,Mediul
inconjurator”
26.03.2026 Térg de primidvarid/ Paste 25 1 Consumul si productia sustenabild
25 1 Vizionarea documentarului ,,Despre
Jocurile mele nu rénesc natura! mediul inconjuritor”
-Prezentarea unor informatii despre
27.03.2026 cum este posibila protejarea mediului
-Discutii cu tema ,,Mediul
inconjurator”
Padurile si viata terestra : A 25 1 Caravana Padurile si viata terestré (explorare
unsprezecea porunci: ,,Nu padurilor digitala si practlicd). Cunoasterea
23.03.2026 vitamati pamantul, nici marea, ecosistemului padurii. Prezentarea

nici copacii!” (Caravana
padurilor) 2. Afise sugestive
”Protejati pddurea!”

arborilor din padure.
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24.03.2026

25.03.2026

26.03.2026

27.03.2026

PC

Micii exploratori

25

1. Activitate outdoor: drumetie la
Parcul Izvor

-Prezentarea arborilor din parc;
-Activitate practica: In ciutarea
culorilor priméverii

— Vanitoare de obiecte naturale in
culorile primaverii

-Picnic in parc,

Péstrati sdndtoasd planeta
albastra!

25

1. . Vizionarea documentarului
»Despre mediul inconjuritor”
-Prezentarea unor informatii despre
cum este posibila protejarea mediului
-Discutii cu tema ,,Mediul
fnconjurator”

Téarg de primédvard/ Paste

25

Consumul si productia sustenabild

Jocurile mele nu ranesc natura!

25

Vizionarea documentarului ,,Despre
mediul inconjuritor”

-Prezentarea unor informatii despre
cum este posibild protejarea mediului
-Discutii cu tema ,,Mediul
inconjurator”

23.03.2026

24.03.2026

25.03.2026

TA

Minunile Terrei - Realizarea
unei diorame

23

Activitate de reciclare- realizarea
unei diorame: padurea, marea,
oceanul, jungla desertul folosind
materiale naturale reciclabile.

Specii protejate - Delta Dunarii

23

Promovarea activititilor ecologice -
specii protejate, scrierea unui bilet
SOS 1n numele unei specii pe cale de
disparitie/protejate.

Minte sindtoasd in corp sinitos

23

Risipa alimentara
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Térg de primavard/ Paste - 23 1 23 0| Activitate de reciclare si voluntariat;
realizare expozitie cu tema realizarea unor obiecte de decor cu
26.03.2026 3 Ny S )
pascald tema pascald.economie circular,
schim de lucruri.
Poluarea cu plastic - SOS 23 1 0 0| Activitate recreativ-
27.03.2026 Atacul cu plastic - Protectorii educativd/ecologica, de combatere a
oceanelor poludrii cu plastic - Dezbatere, afis.
MinunileTerrei - Realizarea 24 1 0 0| Activitate de reciclare- realizarea
23.03.2026 unei diorame uneti dior?lme: padurea, marea,
oceanul, jungla desertul folosind
materiale naturale reciclabile.
Specii protejate - Delta Dundrii 24 1 0 Promovarea activititilor ecologice -
24.03.2026 speciiﬂ protejate, scri'erea l.J.nui bilet
SOS n numele unei specii pe cale de
disparitie/protejate.
25.03.2026 IB |Minte sinitoasd in corp sanitos 24 1 0 O|Risipa alimentara
Térg de primavard/ Paste - 24 l 24 0| Activitate de reciclare si voluntariat;
26.03.2026 realizavre expozitie cu temad real{zarea urvlor obiect.e d? decor cu
pascala tema pascalid.economie circular,
schim de lucruri.
Poluarea cu plastic - SOS 24 1 0 0] Activitate recreativ-
27.03.2026 Atacul cu plastic - Protectorii educativii/ecologicd, de combatere a
oceanelor poludrii cu plastic - Dezbatere, afis.
Caravana Padurii 23 1 Caravana Plantare si responsabilizare
23.03.2026 P I . .
ddurilor Responsabilizare fatd de mediu
24.03.2026 Plantdm pentru viitor 23 1 Responsabilizare fatd de mediu
DESCOPERIM NATURA 23 | Biodiversitatea
DIN JURUL NOSTRU
25.03.2026 Cine. traieste lﬁpgé n.oi? )
Raelizarea unui colaj “Natura
1c mea” din frunze;
Scriere creativi despre naturd
26.03.2026 Targ de primavara/ Paste 23 1 23 z?gzﬁce Consumul si productia sustenabild
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PROTEJAM MEDIUL 23 1 Managementul deseurilor, consumul

Povestea ECO ; si productia sustenabile
27.03.2026 Sortarea deseurilor- joc practic

Atelier creativ- Deseul devine

artd

”Caravana padurii” - proiect 25 I 25 Plantare si responsabilizare

educatie forestiera Responsabilizare fatd de mediu
g3 0312020 Atelier ”Orase verzi” - Ghid de

supravietuire urbani

Atelier de upcycling - 25 1 25 Consumul si productia sustenabild

transformarea de produse Ecologie si reciclare - Activitate de
24.03.2026 reciclabile in obiecte utile sortare si utilizare a materialelor

Atelier de decoratiuni pentru reciclabile

targul de Pasti

Risipa alimentard - realizarea 25 1 25 Consumul si productia sustenabila,

IIA  |de retete inedite din alimente risipa alimentara, viata sanitoasa

”abandonate” in frigider
25.03.2026 Sportul si miscarea - cheia

pentru o sanitate de fier!-

discutii

Térgul de primdvard/ Paste - 25 i 25 Consumul si productia sustenabild
26.03.2026 economie circulard - Schimb de

lucruri
27.03.2026 Descope.rim si iu‘bim naturfi- 25 1 25 Padurile si viata terestra

parcul din apropierea scolii

Caravana padurii 24 1 5 Responsabilizare fata de mediu,
23.03.2026 Ornamente pentru targ activitati practice si ecologice -

plantare si gradindrit

Jucdrii — instrumente de 24 1 5 Atelier de upcycling: activitati
24.03.2026 percutie practice si ecologice - reciclare

Ornamente pentru tirg creativi
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Risipa alimentar3 - realizarea 24 2 5 Consumul si productia sustenabila,
de retete inedite din alimente risipd alimentard, viata sinatoasa
“abandonate” in frigider
25.03.2026 Sportul si miscarea - cheia
pentru o sindtate de fier!-
discutii
B - — : -
Térg de primévard/ Paste 24 1 24 Expozitie de obiecte/tablouri cu
Orasul viitorului - macheta tematica anotimpului
26.03.2026 prirr.lé-vara/colaj.e/fiesene .
Activitate practicd de confectionare a
unor creatii/produse din materiale
reciclabile
Vizionare filme documentare 24 1 0 Activitéti de descoperire a naturii/
Tururi virtuale protejarea acesteia si activitati
practice pentru dezvoltarea spiritului
27.03.2026 civic al participantilor, dezvoltarea
competentelor de lucru in echipi si
aplicarea regulilor de colectare
separata
,»Salvdm Planeta cu un click!” 26 1 5 Jocuri interactive de sortare a
Atelier de decoratiuni pentru deseurilor si quiz-uri ecologice
23.03.2026 targul de primédvard Activitate practicd de confectionare a
unor creatii/produse din materiale
reciclabile
Atelier de upcycling - 26 1 0 Consumul si productia sustenabila
transformarea de produse Jocuri interactive-Activitati de
24.03.2026 reciclabile in obiecte utile descoperire a naturii/ protejarea
,,Calatorie virtuala prin Padurea acesteia
Fermecatd”
Risipa alimentar - realizarea 26 3 5 Consumul si productia sustenabila,
nc de retete inedite din alimente risipd alimentara
“abandonate” in frigider Jocuri sportive
25.03.2026 . . .
Sportul si miscarea - jocuri
sportive
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Targul de primavara/ Paste 26 1 26 Expozitie de obiecte/tablouri cu
26.03.2026 Schimb de lucruri ter_naEica anotirr.lpului
primdvara/colaje/desene
Consumul si productia sustenabila
Prietenii naturii”- misurarea 26 1 0 Activitafi practice- intelegerea
calitatii aerului (IQAirVisual) importantei actiunilor individuale si
27.03.2026 A N A . . ’
si identificarea speciilor colective in protejarea si conservarea
vepetale (PlantNet) resurselor naturale
23.03.2026 Caravana Padurii — organizator 28 1 28 1{Biodiversitate.
Matematica verde™ - crearea §i 28 1 28 Risipa alimentari si a impactul
rezolvarea unor probleme cu acesteia asupra mediului.
teme ecologice.
24.03.2026 Gustari sdndtoase si ingenioase
Atelier de scriere creativa- 28 1 28 Consumul responsabil, economisirea
stimularea imaginatia si energiei. Biodiversitate.
NI A |sensibilitatii fata de mediul
25.03.2026 inconjurdtor.
26.03.2026 Targ de primavard/Paste 28 1 28 Economie circulari.
Jocuri ecologice — 28 1 28 Consumul responsabil prin jocuri
LInvatam si protejam planeta educative si interactive.
jucdndu-ne” .
Parada ECO/ Expozitie
27.03.2026 decoratiuni
Caravana Paduri — organizator 27 1 27 1IBiodiversitate.
23.03.2026 Asoc?ia;ia ECOASiS‘t ) Activitate practicd de confectionare a
o Atelier de decoratiuni pentru unor creafii/produse din materiale
targul de primavara reciclabile
Atelier de scriere creativa- 27 1 27 Risipa alimentara si a impactul
stimularea imaginatia si acesteia asupra mediului.
24.03.2026 sensibilitatii fata de mediul
HIB [inconjurator.
Matematica verde” - crearea §i 27 1 27 Consumul
25.03.2026 rezolvarea unor probleme cu responsabil, economisirea
teme ecologice energiei,
26.03.2026 Targ de primavard/ Paste 27 1 27 Economie circulari.
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Jocuri ecologice — 27 1 27 Consumul responsabil prin jocuri
27.03.2026 LInvitim sa protejam planeta educative si interactive.
jucdndu-ne”
Pédurile si viata terestrd : A 26 1 Caravana Padurile si viata terestra (explorare
unsprezecea poruncé: ,,Nu padurilor digitala si practicd, Afise sugestive)
vétdmati paméantul, nici marea,
nici copacii!” (Caravana
padurilor) 2. Afise
23.03.2026 sugestive “Protejati paddurea!”
1. Invitatie la explorare- 26 1 Biodiversitatea si explorarea mediului
»Natura la un click distantd” inconjurédtor (explorare digitald pe
(explorare digital#) aplicatii specifice si lucrare practica)
2. Lucrare colectivi ”Casa
24.03.2026 mea, natura!” (medii de viatd)

IV A |Atelier de scriere creativa- 26 1 Risipa alimentara si a impactul
stimularea imaginatia si acesteia asupra mediului.
sensibilitatii fatd de mediul

25.03.2026 Tnconjuritor.

26.03.2026 Targ de primavard/ Paste 26 1 Economie circulara.
Jocuri ecologice — 26 1 Managementul deseurilor : jocuri
1. ,invatam si protejam planeta digitale pe tabla smart si jocuri in aer
jucdndu-ne” (digital) liber
2. ,,Vanitoare de comori
ecologice” — jocuri in aer liber
(deplasare parcul Carol) si in

27.03.2026 sala de clasd
Padurile si viata terestrd : A 25 1 Caravana Padurile si viata terestrd (explorare
unsprezecea porunca: ,,Nu padurilor digitald si practicd, Afige sugestive)
vitdmati paméntul, nici marea,

23.03.2026 nici copacii!” (Caravana

padurilor)
2. Afise sugestive “Protejati
padurea!”
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1. Invitatie la explorare- 25 1 Biodiversitatea si explorarea mediului

»Natura la un click distanta” inconjurator (explorare digitala pe
24.03.2026 (explorare digital) aplicatii specifice si lucrare practicd)

2. Lucrare colectivd "Casa

mea, natura!” (medii de viati)

1. Exploram Gradina botanici 25 3 Managementul deseurilor: activitati

IV B [(deplasare) practice (ingrijirea gradinii, desene si

25.03.2026 . - . ’

2. Concurs de design ,,Gridina aranjamente)

din curtea scolii”

Atelier de scriere creativd 25 1 Biodiversitatea si explorarea mediului
26.03.2026 ,,Ple'meta mea prin ochi de _ iI?C(-)nj Elrz'itor (scriere creativa

copil” ("Brosura cu povesti™) digitala)

(digital si aplicat)

Jocuri ecologice — 25 3 Managementul deseurilor : jocuri

1. ,Invitam si protejam planeta digitale pe tabla smart si jocuri in aer

jucandu-ne” (digital) liber
27.03.2026 2. ,Véanitoare de comori

ecologice” — jocuri in aer liber

(deplasare parcul Carol) si in

sala de clas3

»~Reciclam si protejim natura!” 21 1 Managementul deseurilor

(platforma Kahoot!) Risipa alimentard

Stop risipei alimentare! Apele si viata acvaticd
23.03.2026 “Natura in muzici “

Enciclopedia digitald a eco- 21 1 Exploatarea iresponsabild a resurselor

gesturilor naturale

Realizarea unui logo al

Programului national

»3aptimana verde”- concurs la

nivelul scolii

"Arborele vietii", Afis grafic

specific, activitate teoretica si
24.03.2026 v A |practic.

Ecosisteme Urbane: Observare 21 1 Biodiversitatea si explorarea mediului
25.03.2026 si Explorare (Parc Izvor) inconjuritor
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Vizionare documentar Eco: 21 1 Biodiversitatea si explorarea mediului

"Viata pe planeta noastra" inconjurédtor

Rebus geografic Vizionare film documentar

Amprenta mea de carbon: Exploatarea iresponsabila a resurselor

Calcularea impactului personal naturale

folosind o aplicatie mobila/web
26.03.2026

~Matematica verde” 21 1 Consumul si productia sustenabile

Jocuri din materiale reciclabile Padurile si viata terestra

"Plantele - fabrica de oxigen a
27.03.2026 planetei "

1.Colaje din materiale 18 1 O|Managementul deseurilor

reciclabile
23.03.2026 2. Natura in muzica-Lieduri si

cintece inspirate din natura
24.03.2026 Vizitd la Muzeul BNR 18 3 0|Educatie si sustenabilitate financiara
25.032026| VB Joac.:z“i3 mi§fzare si natura- 18 2 0O|Poluarea/ energia verde

Activitate in Parcul lzvor

1. Arborele vietii-afis grafic 181 0|Exploatarea responsabili a resurselor
26.03.2026 ) ’

2.Rebusuri geografice 1 naturale

1. Plantele-fabrica de oxigen a 18]1 0|Consumul si productia sustenabilad/
27.03.2026 naturii 1 risipa sustenabila

2. Sortare corectd a deseurilor

1. Campania ,,128 este

VERDE!”

2- Reahzare.a i logo al Biodiversitatea/exploatarea
23.03.2026 Pr(igr ?mlflm national 26 0 responsabild a resurselor naturale/

»Sdptdmana verde”- concurs la

. .. poluarea

nivelul scolii

3. Invitatie la explorare-

.Natura la un click distanta”

EcoArt
24.03.2026 jALelicr d.e upcycling si fle51gn 26 0 Managementul deseurilor

VIA sustenabil ,,.De la materiale ’

reciclabile la design”
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1. Muzica si natura (influenta
reciprocd) “rs
25.03.2026 2.Jozca, miscare si natura- 26 3 1 0 Exploatarea responsabila a resurselor
A y .. naturale
impreuna pentru un viitor
verde!
26.03.2026 Ghid de sul?ravie‘guire urbana- 2% ) 0 0 Polua-rea/ managementul deseurilor/
orasele verzi energia verde
Atelier de scriere creativa- Consumul si productia sustenabild/
27.03.2026 »Planeta mea prin ochi de 26 1 0 0 managementul deseurilor/ poluarea/
copil” risipa alimentara
23.03.2026 C.oncurs de defign ,,aradina 23 3 15 Practici, artistica
din curtea scolii”
Educatie despre diversitate in 23 3 15 Worldskill De informare si constientizare
24.03.2026 . . ’ ’
mediul urban s Roménia
EcoArt 23 5 15 Practica, artistica
Atelier de upcycling si design
25.03.2026 VIB |sustenabil ,,De la materiale
reciclabile la design”
,Detectivii naturii” 23 5 5 Recreativi, de informare, practici
26.03.2026 (vizite la diferite obiective
turistice)
27.03.2026 Encicl.opedia digitald a eco- 23 5 5 De informare si congtientizare
gesturilor
“Planeta noastra- 27 6 Activitati recreative, de informare si
biodiversitatea” practice
Stop risipei alimentare!
Mugzica si natura cu un program
23.03.2026 dedicat pfrioadei .
Renagterii,respectiv ,
compozitiile lui Antonio
Vivaldi - "Anotimpurile"
»Recicldm si protejim
natura!”(platforma Kahoot!)
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Tema:Terra- TIC s1 27 6 Vizite virtuale ale unor muzee
biodiversitatea dedicate stiintelor naturii prin
24.03.2026 " Specii protejate din Romania realitatea virtuali.
PRIMAVARA IN VERSURI — 27 6 Activitafi creative si practice
ACROSTIH SI HAIKU
Exploram mediul prin
VI A documentare $i experimente
irtuale
25.03.2026 e
Méina Maicii Domnului
(Lonicera caprifolium) :
descriere, plantare, intretinere,
recoltare, beneficii terapeutice
si limitiri ale acestora.
"Arborele vietii" 27 5 Afis grafic specific, activitate
26.03.2026 Detectivii mediului te(.)retlca si pract'lca ‘
Plimbare ecologici si observarea
mediului Tnconjuritor
Invitatie la explorare- ,,Natura 27 6 Vizionare filme biodiversitate si
la un click distanta” poluare;
Schimbari, orase si traditii Dezbateri
27.03.2026 sustenabile
Realizarea unui logo al
Programului national
»Sdptdména verde”- concurs la
nivelul scolii
23.03.2026 C(?ncurs de articole si afise Eco- 23 3 Prmect,.,F;co-educagla salveazi
Friendly generatia
24.03.2026 Detectivii mediului 23 4 Pllm.baré ?colo.glc? si observarea
mediului inconjuritor
25.03.2026 | VIIL A Deplasare la Facultatea de 23 4 Sesiune de dezbateri si proiecte
Geografie
26.03.2026 Ri:cwlare gre?tlva{ 23 3 Managementul deseurilor
Téarg de primévard/ Paste
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Dezbateri despre poluare si

23 3 Vizionare filme biodiversitate si

27.03.2026 schimbdrile climatice poluare- sala de clasd
23.03.2026 Impqrtanta blO-leCI“SItatll in 26 2 Activitate educativa-lectie tematica
echilibrul ecosistemelor
24.03.2026 Cur‘s de prim ajutor cu Crucea 26 2 2 Actn{ltate. de prevenire si alinare a
Rosie suferimtei.
Vizita la ,,Facultatea de 20 2 Activitate de orientare
25.03.2026 geografie,, profesionala,educationala si de
VIIB ,
informare.
Targ de primédvara/ Pagte 26 2 1 Expozitie de obiecte/tablouri cu
26.03.2026 tematica anotimpului
primavara/colaje/desene
27.03.2026 Vizionare film ,,Poluarea 26 1 Activitate ecologica

planetei,,

Echipa de coordonare:

Director- prof. Barbu Andreea- Ionela
Coordonator de proiecte si programe scolare- prof. inv. primar

Membri ai Consiliutui Profesoral- prof. inv. primar
- prof. inv. Primar Be

Consilier scolar - Neamt Laura

(membru in Comisia de intocmire a orarului) -
Reprezentanti in Consiliul Elevi

Reprezentanti ai Comitetului de Périnti- Nistor Costing
- Butoi Ionut
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